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Jak poprowadzi¢ MAJOWA modlitwe rodzinng w 19-tym dniu miesigca?

Wspoélna modlitwa w gronie rodzinnym to znakomity sposéb na doswiadczenie obecnos$ci Boga w naszym
codziennym zyciu. Jest bowiem jaka$ niezwykla moc we wspolnej rodzinnej modlitwie. Gdy rodzina modli

sie razem ocean lask przychodzi pod nasz dach.
PLAN SPOTKANIA moze by¢ nastepujacy:

e Zorganizujcie miejsce rodzinnej modlitwy: dobrze, by blisko byl
KRZYZ oraz OBRAZ Swietego Jozefa Kaliskiego lub inny;

e Zgromadzcie si¢ wspolnie. Niech ojciec lub matka zapali $wiece,
zacznijcie od MODLITWY DO DUCHA SWIETEGO (np. $piew)

e Odmoéwcie MODLITWE RZYMSKA z Srodowej
Nowenny do Matki Bozej Nieustajacej Pomocy

e Niech jeden z domownikéw przeczyta ROZWAZANIE

e W modlitewnym tonie odméwcie ZAWIERZENIE

e Kazdy z domownikow moze wypowiedzie¢ INTENCJE |
a nastepnie odmawiamy LITANIE DO SWIETEGO JOZEFA

e Wspolny rodzinny épiew: Swiety Jozefie, Patronie nasz,
madl sie za nami.

e Odmawiamy Psalm 1 - PSALM MIESIACA

e Zakonczcie modlitwa dziekczynna: Chwala Ojcu...

e Rodzice niech uczynia ZNAK KRZYZA na czolach dzieci.

POZDROWIENIE MATKI BOZEJ NIEUSTAJACEJ POMOCY

O Matko Nieustajacej Pomocy.
Z najwieksza ufno$cia przychodze
dzisiaj przed Twoj Swiety obraz, aby
blaga¢ o Twoja pomoc. Nie licze na
moje zaslugi, ani na moje dobre
uczynki, ale tylko na nieskoniczone
zashugi Pana Jezusa i na Twoja nie-
zroOwnana milo$¢ macierzynska.

Ty$ patrzyla, o Matko, na rany Odkupi-
ciela i na Krew Jego wylana na krzyzu
dla naszego zbawienia. Tenze Syn Twdj
umierajac dal nam Ciebie za Matke.

Czyz wiec nie bedziesz dla nas, jak glosi Twdj stodki tytul: Nieustajaca Wspomozycielka?

Ciebie wiec, O Matko Nieustajacej Pomocy, przez bolesng meke i $mieré Twego Boskiego
Syna, przez niewypowiedziane cierpienia Twego Serca, o Wspolodkupicielko, zaklinam naj-
gorecej, abys$ uprosila mi u Twego Syna te laske, ktorej tak bardzo pragne i tak bardzo po-

trzebuje...
(Chwila modlitwy w milczeniu)

Ty wiesz, o Matko Przeblogostawiona jak bardzo Jezus — Odkupiciel nasz pragnie udzielaé¢
nam wszelkich owocéw Odkupienia. Ty wiesz, ze skarby te zostaly zlozone w Twoje rece,
aby$ je na rozdzielala. Wyjednaj mi przeto, o Najlaskawsza Matko u Serca Jezusowego te
laske, o ktora w tej nowinie pokornie prosze, a ja z rado$ciag wychwala¢ bede Twoje mitosier-

dzie przez calg wieczno$¢. Amen.
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Jesli ktos nie chce pracowaé, niech tez nie je
/2Tes 3,10/

ROZWAZANIE
Swiety Jozef - Patron ludzi pracy

Ks. prof. Tarcisio Stramare, chyba najwiekszy znawca
Swietego Jozefa naszych czasow, ale przede wszystkim jego
wielki przyjaciel zartowal, ze ludzie wola upraszac
wstawiennictwa $§w. Jozefa jako patrona dobrej Smierci niz
jako patrona pracy, bo umrze¢ kazdy musi isie boi,
a pracowac nie kazdemu sie chce. Jest troche prawdy w tym
zartobliwym stwierdzeniu, dlatego warto przypomnie¢, ze
praca jest waznym wymiarem ludzkiego zycia. Tak wlasnie
bylo tez w czasach Swietego Jozefa.

W zydowskim $rodowisku kazdy mlody Izraelita musial
miec jaki$ zawdd. Rabini uwazali, ze trzeba studiowaé Pisma
imie¢ réwnoczeSnie zajecie Swieckie. Rabbi Gamaliel
zapisal: ,Piekne jest studium Prawa polaczone z zawodem
praktycznym, poniewaz zajecie sie obydwoma pozwala

uniknaé¢ grzechu. Studium Prawa niepolaczone z pracg |

reczng wychodzi na marne ijest podnieta do grzechu”.
Natomiast rabbi Ismael wyliczal takie obowigzki ojca:
»,0jciec ma obowiazek obrzezal swego syna, uczyni¢ go
wolnym, uczy¢ Tory, pomdéc w wyborze zony inauczyc
jakiego$ rzemiosta. Jesliby natomiast zaniechat uczenia syna
rzemiosta, to uczy go kra$¢”. Swiety Jozef zgodnie ze
zwyczajem zydowskim nauczyt Jezusa zawodu, ktory
wykonywatl On przez prawie cale swoje zycie. A jeden z Jego
najwybitniejszych Apostolow, Sw. Pawel, napisal: ,Jesli kto$
nie chce pracowac, niech tez nie je” (2Tes 3, 10).

Praca jest wspoldzialaniem z Bogiem wJego dziele
stwarzania $wiata i podtrzymywania stworzenia w istnieniu.
Praca jest wazna, nie wolno jej ignorowac czy unikac, ale tez
nie wolno dreczy¢ nig ani siebie, ani bliZzniego. A przeciez
przez  tysigclecia  trwalo  niewolnictwo i wyzysk
pracownikow.

Nad losem ludzi ciezko pracujacych, niestety, nie pochylil sie
najpierw Kos$ciél jako wspodlnota, ale uczynili to...
komunisci. To wlasnie II Miedzynarodowka w 1889 roku
ustanowila 1 maja Swietem pracy dla uczczenia pamieci
siedmiu przywodcéw strajkowych, ktorzy zostali skazani na
kare Smierci za zorganizowanie manifestacji w obronie
robotnikéw, podczas ktérej doszto do zamieszek i kilka osob
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Tylko stan przy nas
Jozefie Swiety

Postuszny nakazom Aniola,

Jozefie mowigcy czynami,

Strézu odwazny Zbawczej Tajemnicy
prawdy o Bogu pomiedzy nami.

Ref. I nam slowo we $nie wystarczy
I nam Aniol serce obudzi

Tylko stan przy nas Jozefie Swiety
najpokorniejszy po Marii z ludzi.

Ucieczka bronile$ Dzieciecia,

gdy miecz sie rozszalal nad Switem.
Obron i dzisiaj od ukrytych sidet
dzieci KoSciota nabyte Meka.

Poprowadz rodziny do Zrbdla,
gdzie Chrystus pieczecia i skala,
nad wody zywe wiezi niepojetej,
ktoras zlaczony z Niepokalana.

/s. Bozena Anna Flak CSFN/



stracilo zycie. Juz wtedy lewica zaczela by¢ atrakcyjna dla ludzi pracy, ale do slusznych
postulatow dotyczacych praw pracowniczych, dokladata — jak to ma w zwyczaju — rOwniez
elementy antyko$cielne i ateistyczne.

Dostrzegal to papiez Leon XIII, ktéory w 1891 roku napisal encyklike o godnosci osoby
ludzkiej, atakze o poszanowaniu pracy izycia robotnikéw. To byl pierwszy sygnal
zaangazowania ze strony Ko$ciola, ale powiedzmy sobie szczerze, ze malo kto czytal wowcezas
dokumenty papieskie, zwlaszcza robotnicy. I trzeba bylo czeka¢ az do papieza Piusa XII, ktory
w roku 1955 wprowadzil Swieto §w. Jozefa, rzemieSlnika. ,,Pewnym jest, ze zaden rzemieslnik
nie byl nigdy w sposob tak doskonaly i pelny przepelniony owym zaczynem jak ten, ktory
dzielil z Chrystusem dom i warsztat pracy. Tak wiec, jesli pragniecie by¢ blisko Chrystusa,
powtarzamy raz jeszcze, idzcie do Jozefa” - zachecal wowczas papiez Pius XII i my dzisiaj
pragniemy pdj$¢ za jego wezwaniem i oddac¢ §w. Jézefowi nasza prace, wszystkich ludzi pracy
i tych, ktorzy sie borykaja z jej brakiem.

Ks. Andrzej Antoni Klimek

ZAWIERZENIE SWIETEMU JOZEFOWI

Swiety Jozefie, twe dlonie musialy by¢ wielkie jak bochny chleba,
stwardniale od ciezkiej pracy, ale nie pozbawione delikatnosci,
wobec Syna Bozego, ktory pracowat u twego boku.

Ty wiesz najlepiej, jak znalez¢ dobra réwnowage
miedzy czasem na prace i czasem dla rodziny.

Ty wiesz, jak wspolpracowac z Bogiem Stworca,
nie czynigc z pracy bozka ani oprawcy.

Ty wiesz, ze czasami trzeba wyj$¢ do Egiptu i praca
niekoniecznie sama nas znajduje,
pracy trzeba poszukac, a potem ja szanowac.

Ty wreszcie wiesz, jak wielka rado$cig i przywilejem jest
rozwijanie dla innych talentéw danych nam przez Boga.
Prosimy cie, z16z swoje spracowane dlonie w ge$cie modlitwy
i wypros$ sily dla pracujacych i prace dla pracy szukajacych,
dobre serce dla pracodawcow i uczciwo$c dla zatrudnionych, niech caly Swiat pracy
przesigknie atmosfera twojego domu i warsztatu w Nazarecie. Amen.

SWIETY JOZEFIE RATUJ NAS W ZYCIU, W SMIERCI, W KAZDY CZAS



PSALM MIESIACA
Psalm 1

Dwie drogi zycia

Szczesliwy maz,

ktory nie 1dzie za rada wystepnych,
nie wchodzi na droge grzesznikow

i nie siada w kole szydercow,

lecz ma upodobanie w Prawie Pana,
nad Jego Prawem rozmysla

dniem i nocg.

Jest on jak drzewo zasadzone

nad plynaca woda,

ktore wydaje owoc w swoim czasie,
a liscie jego nie wiedna:

co uczyni, pomys$lnie wypada.

Nie tak wystepni, nie tak:

sg oni jak plewa, ktorg wiatr rozmiata.
Totez wystqpnl nie ostoja sie na sadzie
ani grzesznicy - w zgromadzeniu
sprawiedliwych,

bo Pan uznaje droge sprawiedliwych,

a droga wystepnych zaginie.

LITANIA DO SWIETEGO JOZEFA

Kyrie eleison, Chryste eleison, Kyrie eleison.
Chryste, uslysz nas. Chryste, wys}uchaj nas.
Ojcze z nieba, Boze, zmiluj sie nad nami.
Synu Odkup1c1elu Swiata, Boze,
Duchu Swiety, Boze,
Sw1qta Trojco, Jedyny Boze,
Sw1qta Maryjo, modl su; za naml,
Swiety Jozefie, modl sie za nami,
Przestawny Potomku Dawida,
Swiatlo Patriarchow,
Oblubiencze Bogarodzicy,
Przeczysty Strozu Dziewicy,
Zywicielu Syna Bozego,
Troskliwy Obronco Chrystusa,
Glowo Naj$wietszej Rodziny,
Jozefie najsprawiedliwszy,
Jozefie najczystszy,
Jozefie najroztropniejszy,
Jozefie najmezniejszy,
Jozefie najpostuszniejszy,
Jozefie najwierniejszy,
Zwierciadlo cierpliwosci,
Milo$niku ubdstwa,
Wzorze pracujacych,
Ozdobo zycia rodzinnego,
Opiekunie dziewic,
Podporo rodzin,
Pociecho nieszczesliwych,
Nadziejo chorych,
Patronie umierajacych,
Postrachu duch6w piekielnych,
Opiekunie Koéciola Swietego,

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata,
przepu$¢ nam, Panie.

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy Swiata,
wystuchaj nas, Panie.

Baranku Bozy, ktory gladzisz grzechy $wiata,
zmihyj sie nad nami.

P: Ustanowil go panem domu swego

D: I zarzadca wszystkich posiadtosci swoich.
Modlmy sie: Boze, Ty w niewyslowionej Opatrznosci
wybrale§ Swietego Joézefa na Oblubiefica Najswietszej
Rodzicielki Twojego Syna, spraw, abySmy oddajac Mu na
ziemi cze$¢ jako Opiekunowi, zasluzyli na jego ore-
downictwo w niebie. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

SWIETY JOZEFIE,
Twoja moc rozciaga sie
na wszystkie nasze sprawy.

Ty umiesz uczyni¢ mozliwym to,
co wydaje sie by¢ niemozliwe.
Spdjrz z Ojcowska troskliwoscia
na wszystkie nasze potrzeby. Amen



